{Que hace PossAbilities?

Educacion y recursos:
Programa de subsidios y becas
Programa dental con descuento
Seminarios educativos

Boletin informativo
Oportunidades para voluntarios

Actividades de salud y ejercicios:
Membresia de gimnasio con descuento
Programa de ejercicios, en linea

Club de deportes paralimpicos

Deportes adaptativos

recreativos y competitivos:

Béisbol

Ciclismo

Futbol americano con cintas

Programa de entrenamiento paralimpico
Clases de natacién

Baloncesto en silla de ruedas

Deportes de invierno

Apoyo espiritual y emocional:
Mentorfa entre compaferos
Visitas entre companeros
Ministerio de oracion

Club PossAbilities:

Citrus Valley High School

Colton High School

Redlands East Valley High School
Redlands High School

La oficina de PossAbilities
se encuentra en:

25455 Barton Road, Suite 109A

Loma Linda, CA 92354

Para obtener mas informacion,
llame al 909-558-6384 o0 envie
un correo a possabilities@llu.edu.

teampossabilities.org

Find us on

Facebook PossAbilities at LLUMC
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HEALTH

LOMA LINDA UNIVERSITY

Actividades sociales y

recreativas para toda la familia:
Cena anual de celebracion

Talleres de manualidades

Fiesta navidena para nifos

Fiesta en la piscina

Reunion mensual

Picnic familiar

Almuerzo para mujeres y cuidadores

Grupos de apoyo:

Diabetes

Lesiones craneales y traumatismos espinales
Laringectomias

Tumores cerebrales pediatricos

Enfermedad gastrointestinal pediatrica
Enfermedad de células falciformes

Padres hispanohablantes

Lesiones de la médula espinal

Sobrevivientes de accidentes cerebrovasculares

Lesiones cerebrales traumaticas

PossAbilities

Actividades comunitarias:
Dia del nifno
Exposicién y conferencia colaborativa
sobre discapacidades del Inland Empire
Fiestas de graduacién para educacion especial

Servicios de referencia para:
Todas las discapacidades
Vivienda independiente
Terapia ambulatoria

Servicios de rehabilitacion
Oficina del portavoz
Transporte

Apoyo a veteranos
Entrenamiento vocacional

Many Strengths.
One Mission.




